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今週月曜の４校時目には全校集会が開かれ、中体連春季大会を始め先日の支部陸上大会まで

の表彰が行われました。表彰数が多く時間の関係上、ステージ上での紹介にせざるを得ません

でしたが、昨年度に続き石中生の活躍ぶりがいかにすばらしかったかを物語っていたと思いま

す。ぜひ、６月９日からの中体連県南総合大会につなげてほしいと思います。

【春季大会での野球部、卓球部、ソフト部表彰】 【空手、柔道の表彰】 【支部陸上の男子、女子、男女総合の表彰】

５月１８日（月）から５名の先輩方が、教育実習をスタートさせました。全校集会では実習

にあたっての抱負などのお話がありました。３週間から４週間にわたっての実習であり、ぜひ

みなさんと学習や生活、部活動を共にすることで、教師をめざす思いをより強いものにしてほ

しいと思いますので、生徒のみなさんも積極的に話しかけたり、授業に臨んでください。

生田目真宏先生 城西大学より

教科：理科 １の３担当 部活：バスケット

相田 英貴先生 東北福祉大学より

教科：社会 １の５担当 部活：ハンドボール

瀧口 麻里先生 東洋大学より

教科：国語 ２の１担当 部活：管弦楽

高原悠希文先生 法政大学より

教科：社会 ３の２担当 部活：卓球

添田 真央先生 十文字学園女子大学より

担当：養護 １の２担当 部活：ソフトボール

【 左より、生田目先生、相田先生、瀧口先生、高原先生、添田先生 】

季節もかわり、６月１日より衣替えとなります。それに向けて来週一週間は準備期間で、そ

の日の気温等に合わせて冬服、夏服を選んでの一週間となります。なお、１年生女子は２５日

（月）に夏服引渡となりますので、準備期間を利用して整えて下さい。

曜 時間割・行事等 昼 スクールバス 今後の行事等

25 月 月①②③④⑤⑥【短縮】専門委員会 給 ①１６：４５

１年女子夏服引渡（２階多目的） 食 ②１８：４５ 5/31 １学年PTA奉仕作業

26 火 火①②③④⑤⑥ 給 ①１６：４５ 6/ 1 衣替え完全実施

食 ②１８：４５ 6/2,3 教材費集金日

27 水 水①②③④⑤⑥

衣替え準備期間
給 ①１６：４５ 6/ 5 県南大会激励会

食 ②１８：４５ 6/9,10,11 県南大会

28 木 木①②③④⑤⑥ 給 ①１６：４５ 6/18 パイオニア授業研究会

尿検査 食 ②１８：４５ 6/22 第１学期期末テスト

29 金 金①②③④⑤ 漢字コンクール 給 ①１６：４５ 6/23,24 諸会費集金日

尿検査予備日 ＰＴＡ常任委員会 食 ②１８：４５

30 土

31 日 １学年ＰＴＡ奉仕作業 5:30～
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「将来の生き方を考える」をテーマに、２年生、３年生では総合的な学習の時間に進路学習が

本格的にスタートしました。今後１年生も少しずつ計画的に進めていく予定です。

３年生では間もなく受付が開始される「高校体験入学」に向けて、高校入試を中心とした内容

で学年集会形式でスタートしました。また、２年生では、６月３０日（火）から３日間にわたっ

て行われる職場体験に向けて、各クラスにおいて事前学習をスタートさせました。

日々学校で各教科等の学習を重ねることの目的の一つに、将来職業人として生きていけるだけ

の基礎的な資質や能力を身につけることがあります。ただし、学習を進めていく上では「目標」

が必要であり、その「目標」を見いだす上では職場体験は大きなヒントとなるはずです。

また、職業人として生きていく上でさらに高度な高等教育を受ける必要があり、将来の職業を

見据えた上での高校選択が大切になってきます。ぜひこれからの進路学習一時間一時間を大切に

自分の進路選択に役立ててほしいと思います。

※下の①～④は左の※下の①～④は左の※下の①～④は左の※下の①～④は左の 現 段 階 で 大 切

テキスト資料ですテキスト資料ですテキスト資料ですテキスト資料です なことは、まず

は「自分を知る」

④進路決定④進路決定④進路決定④進路決定 つ ま り、「自 己

↑↑↑↑ 理解」というこ

③進路計画立案③進路計画立案③進路計画立案③進路計画立案 とです。自分の

↑↑↑↑ 特徴や得意なこ

②情報を集める②情報を集める②情報を集める②情報を集める とを常に意識し

↑↑↑↑ ながら生活して

①自分を見つめる①自分を見つめる①自分を見つめる①自分を見つめる いきましょう。

３学年の学年集会では、進路指導主事の廣瀬先生から高校入試の概略についてお話がありまし

た。その後みなさんに年齢が近く、高校受験や大学受験を経験してきた先輩でもある５名の教育

実習の先生方から、アドバイスをもらいました。

私は受験の際、「①志望校を調べる②勉強 ③ 面 接 対 策 」 を 重 点 的 に 行 い ま
生田目先生 し た 。 勉 強 は 毎 日 行 い 、 復 習 も し ま し た 。 面 接 は 一 人 で は で き な い の

で 、 友 達 や 先 生 方 と 面 接 練 習 を 行 い ま し た 。 緊 張 し て も 自 分 の 気 持 ち
を 伝 え ら れ る よ うに 、 練 習 を 積 み 重 ね ま し た。
スポーツ推薦で学石を受験しました。スポーツ推薦では３教科の学科試験が

相田先生 あり面接もあるので、学科試験の勉強だけでなく、面接の練習も大切になって
くると思います。 また 、 進 学 す る 目 標 を も ち 、 目 標 に 向 か っ て 頑 張 る よ
う に し た ほ う が いい か な と 思 い ま す 。
自分がこれから先、何を目標として、何をしていきたいかということを改め

瀧口先生 てよく考えてみてください。自分で自分を分析してみましょう。自分のこ と を
考 え る と い う こ と は 、 大学を受験するときや、就職活動をするときにも生き
てくると思います。
受験勉強について伝えたいことは３つあります。それは、目標を持つこと、

高原先生 毎日継続して行うこと、友達同士でカバーし あ う ことです。勉強は自分自身の
ためにするものです。最後まであきらめることなく取り組んで、志望校合格を
掴み取ってほしいと思います。
どの教科にも共通なものは文章力だと考えます。文章力を養うために最も手

添田先生 軽なものは読書です 。 自 分 の 興 味 の あ る 分 野 の 本 で 構 い ま せ ん 。 長い文
章を読むことに慣れておけば、問題も解きやすくなります。受験までの時間を
有効に使い、ぜひ読書にも取り組んでみて下さい。

さすがは先輩、様々な視点、角度から良きアドバイスをいただきましたね！参考にしよう！


